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• Materialer står for 70 % av karbonfotavtrykket knyttet til bygg- og 
anleggsaktiviteter1

• I Norge står byggenæringen for rundt 25 % av avfallsmengder2

• EU direktivets krav er at 70 % av avfall skal gjenvinnes eller gjenbrukes, 
Norge ligger på ca. 45 %2

• Krav i Teknisk forskrift (TEK17, kapittel 9) - om avfallsplan, sluttrapport 
for faktisk disponering av avfall og sorteringskrav på 70 %

• Dagens mangel på byggematerialer og økning i materialkostnader kan 
tvinge ulike aktører til å vurdere nye eller bedre avfallsreduserende 
tiltak.

Hvorfor avfallsreduksjon på bygg- og anleggsplass?

1Hertwich, E.G. ‘Increased Carbon Footprint of Materials Production Driven by Rise in Investments’. Nature Geoscience, 2021, 1–5. https://doi.org/10.1038/s41561-021-00690-8.
2SSB. ‘Avfall fra byggeaktivitet – SSB.’ Statistisk sentralbyrå (SSB) Statistics Norway, 2023

Genererte mengder avfall fra nybygging, rehabilitering 
og riving hovedgrupper, 2022

Tonn Andel
Endring i 
prosent

Byggeaktivitet i alt 2 111 120 100 15,9
Nybygging 641 535 30 8,3
Rehabilitering 566 200 27 21,3
Riving 903 385 43 18,4

https://doi.org/10.1038/s41561-021-00690-8
https://www.ssb.no/natur-og-miljo/avfall/statistikk/avfall-fra-byggeaktivitet
https://www.ssb.no/avfbygganl
https://www.ssb.no/avfbygganl


Sirkularitet i bygg i dag og fremover

• ZEN rapport nr. 53 – Kartlegging av sirkularitet i bygg

• Hovedfunn dagens standard
‒ Vi endrer bygningsmassen i Norge med 2 % årlig

▪ 84 % er nye bygg, 14 % er revet og 2 % er rehabiliterte bygg

‒ Ombruk: Minimalt med ombruk i byggeprosjekter

‒ Gjenvunnet andel: Det er liten grad gjenvunnet andel i materialene

‒ Ombrukbarhet: Det planlegges i liten grad for ombrukbarhet i 
fremtiden

‒ Gjenvinnbarhet: Det legges mer til rette for gjenvinning av materialer

SINTEF Open: Kartlegging av sirkularitett i bygg. Bransjestandard og fremskriving mot 2050 (unit.no)

Nye bygg

Rehabiliterte bygg

https://sintef.brage.unit.no/sintef-xmlui/handle/11250/3107692


Sirkularitet i bygg i dag og fremover

• Bransjens forventninger
‒ Ambisiøse og konkrete mål for 2030

‒ For å nå paris målene og følge FutureBuilt sin 
sirkularitetsindeks for sirkulære bygg ligger 
bransjen som helhet fortsatt et stykke bak

• Videre arbeid
‒ Ombrukrapporter er variable og mangler ofte viktig 

informasjon for gode analyser

‒ Mangelfull statistikk fra gjennomførte 
byggeprosjekter

FutureBuilt

https://www.futurebuilt.no/FutureBuilt-kvalitetskriterier
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Fra avfall til sirkulære 
materialstrømmer

Avfallsreduksjon

Ombruk

Materialgjenvinning

Energiutnyttelse

Deponering

AvfallRestmaterialer
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R8 – Resirkulere

R9 - EnergiutnyttelseLineær

Sirkulær

Potting et al. (2017)



ConZerW – Construction site Zero Waste

Mål

▪ Oppnå avfallsfri byggeproduksjon ved å utvikle prosessverktøy som støtter 
samarbeid mellom partnere i planlegging, innkjøp og i logistikkaktviteter
tilknyttet byggeplassen.

Utvikling

▪ Definere ambisjonsnivå for avfallsfrie byggeplasser, identifisere og velge 
løsninger

▪ Utvikle optimaliseringsmetoder

▪ Utvikle evalueringsmetoder for avfallsreduksjoner og miljøbesparelser

▪ Teste og demonstrere løsninger og kommunisere resultater

Organisering

7

Prosjekttype: IPN
Periode: 2020 – 2024
https://www.sintef.no/projectweb/conzerw/

https://www.sintef.no/projectweb/conzerw/


NADA! 
Nye anskaffelser for dokumentert 
avfallsreduksjon

Mål

▪ De offentlige byggherrene kan stille krav om avfallsfrie byggeplasser gjennom 
innovative offentlige anskaffelser

Arbeidsområder

▪ Utvikle et felles rammeverk for avfallsfrie byggeplasser med klart definerte 
ambisjoner, et helhetlig kravsett og en videreutviklet standard for transparent, 
kontinuerlig avfallsrapportering

▪ Utvikle og gjennomføre tre innovative anskaffelser som til sammen muliggjør 
avfallsfrie byggeplasser

▪ Utvikle metoder for å måle og evaluere kravene til avfallsfrie byggeplasser 

Organisering

8

Finansiering: NFR,IPO Forkommune
Prosjektperiode: 4 år (2021-2024)



MinTre – Minimering av Treavfall på 
byggeplass gjennom tidligfase planlegging

Mål

▪ Hvordan identifisere tiltak for å redusere andelen av trevirkeavfall med 40% i 
forhold til dagens nivå gjennom å etablere en forbedret prosess og 
samarbeidsform mellom aktørene i tidligfase av byggeprosjektet

Utvikling

▪ Vurdere entrepriseform og tiltak for minimering trevirkeavfall i tidligfase

▪ Utvikle rammeverk og metoder for vurdering avfallsreduksjon, miljømessige, 
økonomisk og sosiale effekter

▪ Utvikle innovative designprosesser

▪ Implementering av prosjekt resultater i pilotprosjekter

Organisering

9

Finansiering: IPN
Prosjektperiode: 4år (Q4,2022 – Q3,2026)



Forskningsprosjekter gjennom hele verdikjeden

• Det er behov for forskning på tvers av verdikjeden og beslutningskjeden
‒ I dag er det fragmentert og manglende kommunikasjon som potensielt kan føre til unødvendig avfallsgenerering

• Forskningsprosjektene NADA (nye anskaffelser for dokumentert avfallsproduksjon), ConZerW 
(Construction site Zero Waste) og MinTre (Minimering av treavfall gjennom tidligfase planlegging) 
fokuserer på forskjellige deler av verdikjeden

Ide og Behov
Prosjekt 

innramming
Program-
mering

Skisse 
prosjekt

Forprosjekt
Detalj 

prosjektering
Produksjon Overlevering Bruk og drift

Avvikling og 
ombruk

Produsenter (flere 
nivåer)

Grossister / 
handelsledd

Prefabrikasjon og 
prekutt

Byggeplass Avfallshåndtering



Hvordan utvikles evalueringsmetoder som gjør byggherren i stand til kontinuerlig oppfølging og læring av 
etterprøvbare og målbare indikatorer og bedre innsyn i avfallsreduksjon på byggeplassen?

Hvordan måle og evaluere prosjekter



Metode for klimagassutslippsberegning for avfall

• Materialer inn til byggeplass som ender som avfall

Teknologi for et bedre samfunn

Material 
kategori

Utslipps 
faktorer

Avfalls 
rapporter

Avfalls 
koder

A5 
materialer

Utslipps 
faktorer

Avfalls 
håndtering

Avfalls 
rapporter

Avfalls 
koder

A5

avfalls 
behandling

• Avfallsbehandling



Work in progress!

Utslippsberegninger fra avfall i 
byggeprosjekter - Referanseverdier 

36 prosjekter, 
medianverdi

Barnehage Sykehjem Skole Alle byggninger

Avfallsmengde 
(kg/m2)

39 47 53 48

Klimagassutslipp 
(kgCO2eq/m2)

63 96 91 89

36 prosjekter, 
medianverdi

Barnehage Sykehjem Skole Alle 
byggninger

Sorteringsgrad (%) 85 89 92 90

Materialgjenvunnet (%) 32 33 39 33



Vurdering for avfallsreduksjon og 
materialgjenvinning

Merkeordning for avfall i byggeprosjekter - SINTEF Notat 46.pdf

file:///C:/Users/kristinf/Downloads/SINTEF%20Notat%2046.pdf


Behov for mer arbeid og videre 
forskning

Fokus har vært på avfall fra nye bygg, men hva med 
rehabilitering og riving?
- Og hva med beslutningsgrunnlaget for valget mellom 
rehabilitering vs. rive og bygge nytt?

Hvordan kan man sette gode krav og kriterier 
for avfallsminimering og avfallshåndtering 
sett opp mot alle andre miljøkrav som bør 
stilles?

Fokuset har vært på reduksjon av 
klimagassutslipp, men det er et 
økende press på tilgang til mineraler 
og byggematerialer

Vi har et behov for å i større grad se 
avfallsreduksjon, rehabilitering vs. 
rive/bygge nytt, ombruk og andre sirkulære 
løsninger i sammenheng!

Vi trenger bedre datagrunnlag og en harmonisert 
digital database, for avfall fra nybygg, 
rehabilitering, riving, massehåndtering, ombruk

Vi må utvide spekteret til å vurdere blant annet 
ressursknapphet, arealbruk, biodiversitet, toksisitet, 
vannforbruk etc.



Teknologi for et 
bedre samfunn
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